Zajecia dodatkowe w Zespole Szkot Publicznych
Przedszkolu Miejskim w Leknicy
rok szkolny 2021/2022

W Zespole Szkot Publicznych Przedszkolu Miejskim w Leknicy w roku
szkolnym 2021/2022 prowadzone sg rdéznorodne zajecia wspierajgce rozwoj
dzieci.

Nauczyciele wykorzystuja do tego kazda sytuacje i moment pobytu dziecka w
przedszkolu, czyli tzw. zajecia kierowane ( organizowane przez nauczyciela)
oraz niekierowane ( dowolne organizowane przez dzieci).

Wszystkie do§wiadczenia dzieci ptynace z organizacji pracy przedszkola sg
efektem realizacji programu wychowania przedszkolnego. Nauczyciele
organizujac zajecia biorg pod uwage mozliwosci dzieci, ich oczekiwania
poznawcze 1 potrzeby wyrazania swoich stanow emocjonalnych, komunikacji
oraz checi zabawy.

W ramach oferty edukacyjnej w przedszkolu prowadzone sg zaje¢cia z zakresu
gimnastyki korekcyjnej, rytmiki, logopedii oraz jezyka angielskiego.

Ponadto na pisemny wniosek rodzicow organizowane sg zaj¢cia z religii.

Wszystkie prowadzone zaj¢cia dodatkowe sg bezptatne dla rodzicow.

Ich gtdwnym celem jest maksymalizacja szans rozwojowych, wspomaganie
indywidualnego rozwoju oraz wyréwnywanie dysproporcji w rozwoju
wychowankow.

Prowadzone w przedszkolu zajecia dodatkowe wzbogacajg ofertg¢ edukacyjng
placowki, poszerzajg zakres jej oddziatywan , wyréwnuja szanse edukacyjne
wszystkich dzieci.

Zajecia logopedyczne

Dodatkowe zajecia logopedyczne w przedszkolu rozpoczynajg si¢ od badania
stanu mowy dzieci 4-5-6-letnich, ktére jest przeprowadzane w miesigcu
wrzesniu . W badaniu wykorzystywany jest Przesiewowy test Logopedyczny i
Kwestionariusz Obrazkowy.

Na podstawie badania , wytoniona grupa dzieci, u ktorej zaobserwowano rozne
wady wymowy i trudno$ci w porozumiewaniu si¢ uczestniczy w zajgciach
logopedycznych .

Terapia logopedyczna prowadzona na zajeciach obejmuje cato$¢ specyficznych,
zamierzonych oddziatywan ukierunkowanych na usunigcie wszelkich zaklocen
procesu porozumiewania .

Maja one na celu — usuniecie zaburzen mowy, wyrOwnywanie opoznien rozwoju
mowy, wypracowanie odpowiedniego poziomu sprawnosci jezykowej,
likwidacj¢ przyczyn i skutkow pierwotnych oraz skutkow wtornych, do ktérych



zalicza si¢ zarowno psychologiczne jak 1 pedagogiczne konsekwencje zaburzen
mowy.
W ramach terapii logopedycznej stosuje sie :
e Cwiczenia aparatu artykulacyjnego
e Cwiczenia fonacyjne i oddechowe
o Cwiczenia whaéciwe z zakresu korekcji wad wymowy
e Trening stuchowy , masaz logopedyczny
Zaje¢cia logopedyczne realizowane sg matych grupach — po 3- 4 dzieci w
specjalnej sali wyposazonej w lustra i pomoce logopedyczne.
Prowadzone sg przez Panig Malgorzate Frontczak.

Zajecia 7 jezyka angielskiego

Zajecia z jezyka angielskiego prowadzone sg we wszystkich grupach
wiekowych. Maja ona na celu ostuchanie si¢ z jezykiem angielskim,
poznawanie stow, zwrotdw jezykowych w konkretnych sytuacjach i dziataniach
dzieci.

Okresem sensytywnym — najbardziej sprzyjajacym efektywnej nauce jezyka
obcego jest wiek przedszkolny , dlatego tez w naszym przedszkolu tworzy si¢
warunki do tego by dzieci w sposOb naturalny , w zabawie 1 poprzez zabawe
uczyly sie jezyka angielskiego.

Zajecia dodatkowe z jezyka angielskiego prowadzone sg przez Pania
Malgorzate Frontczak.

Zajecia 7 gimnastyki korekcyjnej

W zajeciach z gimnastyki korekcyjnej biorg udziat dzieci 4-5- 6 letnie.
Priorytetowym celem wszystkich dziatan korekcyjnych jest wzmacnianie migsni
posturalnych i ksztattowanie nawyku przyjmowania prawidlowej postawy ciata.
Zajecia prowadzone sg wedtug opracowanego planu i obejmuja:

e ocen¢ postawy dzieci- uSwiadomienie im potrzeby udziatu w zajeciach
oraz celow 1 zadan gimnastyki korekcyjnej
nauke w formie zabawowej przyjmowania prawidtowej postawy ciata
nauke prawidtowych pozycji wyjsciowych do ¢wiczen korekcyjnych
nauke prawidtowego oddychania torem piersiowym i1 brzusznym
¢wiczenia rozluzniajace 1 zwigkszajace ruchomos¢ w stawach
¢wiczenia wzmacniajgce mig¢snie grzbietu, brzucha, posladkow
¢wiczenia ksztattujace prawidlowe wysklepienie stop

Zajecia prowadzone sg w specjalnej sali wyposazonej w sprzet oraz roznorodne
pomoce i akcesoria do ¢wiczen korekcyjnych.
Zaj¢cia z gimnastyki korekcyjnej prowadzone sa przez Pana Jacka Szalega.



Zajecia rytmiczne

Zajecia rytmiczne prowadzone sag we wszystkich grupach wiekowych. Ich
realizacja oparta jest o program autorski ,, Przedszkolny $wiat rytmiki
I muzyki”. Gtownym celem tych zajec¢ jest :

stwarzanie warunkow do rozwoju wyobrazni muzyczno- ruchowej,
rozbudzanie 1 rozwijanie wrazliwoS$ci estetycznej,

uwrazliwianie na podstawowe warto$ci rytmiczne nut 1 pauz,
wyksztatcenie umiejetnosci reagowania ruchem na akcenty metryczne w
taktach,

reagowanie ruchem na zmiany tempa, dynamiki, artykulacji oraz zmiany
metryczne w taktach,

wyrabianie dbatosci o estetyke ruchu,

ksztattowanie koordynacji ruchowej i umiejetnosci przestrzennego
planowania ruchu, poruszania sig,

podnoszenie ogolnej sprawnosci fizycznej ( motoryki duzej 1 matej),
wyrabianie szybkiej orientacji , koncentracji, uwagi i myslenia,
stwarzanie mozliwos$ci do spontanicznej, odtworczej 1 tworcze] ekspresji
muzyczno- ruchowej.

Do prowadzenia zaje¢ dodatkowych z rytmiki wykorzystywane sg zestawy
instrumentow perkusyjnych oraz sprzet audio oraz akcesoria do zajec
ruchowych. Zajecia z rytmiki prowadzone sg przez Panig Dorote Piechocka.



