PLAN PRACY SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE
na rok szkolny 2018/2019
Szkola Podstawowa im. Jana Brzechwy w L.eknicy

w Zespole Szkét Publicznych w Leknicy



ZADANIA ZADANIE SZCZEGOLOWE - TERMIN OSOBY
OGOLNE TEMAT REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
Bezpieczne - Pogadanki w klasie na temat - wychowawcy klas
dziecko bezpiecznego IX - wszyscy nauczyciele
w szkole. domu zachowania si¢ w klasie, w szkole i

. ' poza nig - ustalenie zasad

I na drodze

bezpiecznego poruszania si¢ na
terenie szkoly, utrwalenie
regulaminéw dotyczacych
zachowania bezpieczenstwa w klasie
i w szkolnych pomieszczeniach

- Zdobywamy kart¢ rowerowa, maj/czerwiec - A. Kubala, - Policja
2019

- Bezpieczna przerwa. Dyzury caty rok szkolny | - nauczyciele petnigcy

nauczycieli, dyzur

- Bezpieczni w sieci caly rok szkolny | - T. Pa$, - wszyscy

nauczyciele

- Wspolpraca ze Strazg Pozarng i caly rok szkolny | - Dyrektor, - wszyscy

Policja. nauczyciele

- Przeciwdziatanie przypadkom caly rok szkolny | - wszyscy nauczyciele,

stosowania przemocy fizycznej i - pedagog

psychicznej wérdd uczniow

- Rozwijanie samorzadnosci IX - wychowawcy klas
Doskonalenie uczniow, wybor trojek klasowych - opiekun samorzadu
umiejetnosci oraz samorzadu szkolnego uczniowskiego
wspolzycia . - Tworzenie zasad, kontraktow IX - wychowawcy klas
w sp()lec_znosCI klasowych oraz regut zycia
klasowe]j klasowego
I szkolnej

- Promowanie wlasciwych caly rok szkolny | - wszyscy nauczyciele

zachowan, - wychowawcy klas

wyrabianie u uczniow nawykow - rodzice

kulturalnego zachowania si¢ w

szkole, w domu, na ulicy

- Rozwijanie u ucznidow postawy caly rok szkolny | - wychowawcy klas,

szacunku do personelu
pedagogicznego i niepedagogicznego
jako os6b mogacych udzieli¢
wsparcia w problemach zaistniatych
na terenie

- WSzyscy nauczyciele
- rodzice




szkoty 1 poza nig

- Dzialalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego.

zycie spoleczne oparte na zasadach
samorzadnos$ci

saktywne i1 tworcze uczestnictwo w
zyciu spotecznym

- Organizacja imprez szkolnych,
konkursow, wycieczek,

caty rok szkolny

caty rok szkolny
wg.
harmonogramu
imprez szkolnych

- opiekun Samorzadu
uczniowskiego

- Dyrektor

- Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

- wychowawcy klas

- wszyscy nauczyciele
- rodzice

- Wolontariat kl. VIII i 111 gimnazjum | caty rok szkolny | - pedagog
- Udzial w szkolnych, rejonowych i
ogo6lnopolskich akcjach caty rok szkolny | - Opiekun Samorzadu
charytatywnych. Uczniowskiego
- Zapewnienie pomocy uczniom z caly rok szkolny | - pedagog, - logopeda,
Pokonywanie trudnos$ciami w nauce poprzez - wszyscy nauczyciele
trudnosci w organizgcj ¢ zajec wyr(’)wn'flwczyf:h,
korekcyjno — kompensacyjnych i
nauce, walka logopedycznych
ze stresem
- Organizowanie w obrebie klasy caly rok szkolny | - wychowawcy Klas,
pomocy kolezenskiej.
- Przeprowadzenie okresowych caty rok szkolny | - pielegniarka
Propagowanie | badan L
Zd rOWyCh stanu zdrowia i rozwoju uczniow
nawykow -Eliminowanie wad postawy — caty rok szkolny | - nauczyciele wychowania
higienicznych gimnastyka korekcyjna KI. 1111 fizycznego
i zywieniowych
- Pogadanki i zajgcia na temat caly rok szkolny | - wychowawcy klas, -
racjonalnego odzywiania sie, nauczyciele przyrody,
wyrabianie nawyku racjonalnego, biologii, nauczania
higienicznego i estetycznego zintegrowanego
spozywania positkow (zwlaszcza
pierwszego i drugiego $niadania)
- Realizacja programu ,,Owoce caty rok szkolny | - nauczyciele kl.1-3

w szkole” dla klas I-111, IV-V

- nauczyciela kl. 1IV-V




- Program ,,Sniadanie daje moc” kl.
I-111

- Higiena otoczenia, dbanie o wystroj
klas i korytarzy

- Higiena okresu dojrzewania, dbanie
o higieng osobistg — pogadanki na
godzinach wychowawczych,
lekcjach przyrody, biologii i
zajeciach WDZ

- Kulturalne korzystanie z toalet,
spuszczanie wody, mycie rak po
wyjéciu z toalety — pogadanki na
godzinach wychowawczych,
lekcjach przyrody, biologii i
zajeciach WDZ

Na zajeciach nauczania
zintegrowanego

- Higiena jamy ustnej, mycie z¢gbow
(fluoryzacja) itp.

- Dzien bez papierosa, Swiatowy
dzien walki z AIDS - pogadanki na
godzinach wychowawczych,

lekcjach przyrody, biologii, zajeciach
WDZ, na lekcjach nauczania
zintegrowanego

- Dzien ratownictwa medycznego

-Ratujemy i uczymy ratowaé

-Dzien tanca

caty rok szkolny

caly rok szkolny

caly rok szkolny

caty rok szkolny

grudzien, maj

- wszyscy nauczyciele

- wychowawcy Klas, -
nauczyciel biologii, WDZ

- wychowawcy Kklas,
nauczyciel biologii,
przyrody WDZ,
nauczyciele nauczania
zintegrowanego

- pielegniarka,

- wychowawcy Klas,
nauczyciel biologii,
przyrody WDZ,
nauczyciele nauczania
zintegrowanego

-A.Kubala,
A. Zajaczkowska
-I.Perczynska, [.Przyslak

-J. Jamza-Szik

- Kontynuacja programu ,,Szkolne i | caty rok szkolny | -1. Przyslak, 1. Perczynska
Dbajac o Ziemie przedszkolne projekty recyklingowe” A. Janowska
dbasz 0 zdrowie | . Ziemi: udziat ucznioww | 1 11, 1L, IV _ zespét ekologiczny,
r6znych akcjach ekologicznych wszyscy nauczyciele
-Dzien bez samochodu IX -1.Perczynska
- Organizowanie Dnia Matki, Dnia Caly rok szkolny | - wychowawcy Klas,
Reklama Dziecka, Dnia Ojca pod hastem nauczyciele nauczania
zachowaii S eprossenie kierowane do T oSty Mhnmycie
- WSszyscy nauczyciele
P I‘(’.')Zd rowptnych spotecznosci lokalne;.
w Srodowisku Gry i zabawy integrujgce wszystkie
lokalnym pokolenia
- Rozgrywki sportowe w ramach caly rok szkolny | - A. Goéraleczko, J.
Propagowanie Igrzysk Mtodziezy Szkolne;j i wedlug Szalega
Gimnazjady terminarza

roznych form




dzialalnosci

sportowo — - Zajecia sportowe pozalekcyjne. caty rok szkolny | - A. Géraleczko, J.
rekreacyjnych - Starty w zawodach na réznym | wedlug Szalega
; szczeblu terminarza

na terenie szkoly

| poza nig.
- Zajecia gimnastyki korekcyjno — caty rok szkolny | - J. Szalega
kompensacyjnej ) - A. Goraleczko, J.
- Sportowy Dzien Dziecka czerwiec 2019 Szalega
- Wycieczki, rajdy rowerowe, caly rok szkolny | _ wszyscy nauczyciele
-Organizacja obiadow dla dzieci z IX - pedagog

Dzialania rodzin znajdujacych si¢ w trudne;j

dlugofalowe sytuacji materialnej,

- Udzial w programach rzagdowych
,,Owoce w szkole”

- Udzial w migdzynarodowym
projekcie edukacyjnym
,,Transgraniczna Liga Mistrzow -
wzmocnienie innowacyjnych
oddziatywan edukacyjnych po obu
stronach Nysy Luzyckiej"

-Kontynuacja szczepien przeciwko
HPV dla dziewczat

wrzesien 2018-
sierpien 20120

wrzesien 2018r.

2020r.

wychowawcy klas

M. Klapa
D. Ciereszko

- lekarz rodzinny
- pielegniarka

Koordynator

Iwona Przyslak




